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CADRE STATUTAIRE

Filiere : soins

Catégorie : A ouB
Corps : infirmier en soins généraux ou psychiatriques
Grade : infirmier

IDENTIFICATION DU POSTE REPERTOIRE DES METIERS DE LA
Site : Centre hospitalier de Périgueux FONCTION PUBLIQUE HOSPITALIERE
site Victoria SPEA, liaison et | (RMFPH)

domicile/structure médico-sociale Famille : Soins

Pole : Psychiatrie Sous-famille : Soins infirmiers

Secteur : psychiatrie de I'enfant et de | Code Rome : J1506
I'adolescent Code métier : 05C10
Centre de responsabilité : Centre hospitalier

de Périgueux
Horaires et rythme de travail

Temps plein 100%

38h semaine (17 RTT) réparties du lundi au
vendredi. 7h36 par jour de 9h a 17h06.

En cas de nécessité de service, les horaires
pourront étre modifiés pour assurer la sécurité et
la continuité des soins.

Les modalités d’exercice peuvent évoluer en

fonction du projet de péle

POSITIONNEMENT DU POSTE : équipe mobile et de liaison de psychiatrie de I'enfant et de
I'adolescent ( EMLPEA)

- Travail de liaison de pédopsychiatrie en pédiatrie
- Equipe basée sur le site Victoria, batiment 95 et 96
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RATTACHEMENT HIERARCHIQUE :

Direction des soins
Cadre supérieur du péle de psychiatrie
Cadre de santé de l'unité fonctionnelle

LIAISONS FONCTIONNELLES :

Equipe pluri professionnelles du péle
Equipes pluri professionnelles du centre hospitalier de Périgueux
Réseau sanitaire social et médico-social du territoire

MISSIONS ET ACTIVITES

MISSIONS :

Aller vers le patient dans son lieu de vie, dans son environnement quand cela est nécessaire,
tout en s’appuyant sur le dispositif d’offre de soins du territoire existant pour proposer une
évaluation clinique globale en équipe pluridisciplinaire.

Prendre en charge des patients et leur famille en leur proposant des soins intensifs
pédopsychiatriques en alternative ou en relai a une hospitalisation complete, soit en sortie
d’hospitalisation soit aprés un passage aux urgences.

Assurer la liaison paramédicale pédopsychiatrique quotidienne du lundi au vendredi pour les
enfants et les adolescents hospitalisés en pédiatrie.

Rendre-compte de son activité clinique en utilisant des outils pertinents et le logiciel DXCare
Participer a des écrits professionnels a type d’information préoccupante et de signalement au
procureur quand la situation du jeune le nécessite.

Prévenir les situations de crise et limiter le recours aux urgences.

Travailler en étroite collaboration et en partenariat avec les acteurs des établissements

sanitaire, sociaux et médico-sociaux du territoire.

ACTIVITES PRINCIPALES

Entretiens infirmiers d’évaluation clinique, de crise, de suivi et de soutien.

Soutien et accompagnement des patients et de leur famille, participation aux thérapies
familiales, effectuer des visites a domicile et dans les différents lieux de vie

Organisation et participation a des réunions de concertation pluridisciplinaires avec les
acteurs du réseau social et médico-social

Tenue du dossier patient : tracabilité des actes de soins et du projet de soins effectués dans

le dossier informatisé de I'établissement
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Participation a la formation des étudiants.
Participation a la démarche qualité /gestion des risques.
Participation au projet d’établissement, au projet de pdle, au projet de 'unité.

Participation a la veille documentaire et au suivi des recommandations professionnelles

ACTIVITES SPECIFIQUES
Activités de liaison pédopsychiatrie :

Premiere évaluation clinique, en binéme, du patient en état de crise ou souffrance
psychologique adressé au service, aprés examen de la demande en équipe pluridisciplinaire.
Recueil des données de I'enfant ou de 'adolescent et rédaction de 'anamnése.
Transmissions et liens avec les différentes équipes partenaires dans la prise en charge, afin
de permettre la continuité des soins et la prise en charge adaptée aux besoins du patient.

Surveillance de l'efficacité et de la tolérance de traitements prescrits. Tracabilité dans le
dossier.

Entretiens thérapeutiques de suivi et d’évaluation.

Entretiens de soutien aux familles, dans le cadre du travail mené en binbme.

Prise en charge de I'enfant et de 'adolescent afin de répondre a ses besoins et amorcer le
travail thérapeutique en ambulatoire : prise en charge individuelle ou animation de groupes
thérapeutiques avec validation du pédo psychiatre.

Participation et échanges lors des staffs inter équipe : participer a la tragabilité du PSP (projet
de soins personnalisé).

COMPETENCES/APTITUDES REQUISES

Capacité d’écoute, d’empathie et de respect des personnes.

Capacité de travail en équipe, en binbme, pour les consultations et animations de groupes
thérapeutiques.

Capacité a transmettre et a rendre compte en équipe pluridisciplinaire.

Capacité d’analyse réflexive sur ses propres pratiques.

Capacité a maitriser ses émotions, a maintenir la juste distance thérapeutique au vu des
situations de souffrance rencontrées.

Capacité a produire des écrits professionnels pertinents.
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APTITUDES SPECIFIQUES AU POSTE

» Sens des responsabilités

» Positionnement professionnel
* Autonomie

* Force de proposition

* Rigueur

e Curiosité intellectuelle

COMPETENCES PREVALENTES OU SAVOIR FAIRE

» Expérience en psychiatrie de I'enfant et de 'adolescent

» Maitrise de I'entretien infirmier thérapeutique et des outils relatifs a I'évaluation et au soin
psychique

» Animation de groupe thérapeutique

CONNAISSANCES

» Connaissance de la clinique de I'enfant et de I'adolescent

» Connaissance des modalités d’évaluation des risques psychologiques, environnementaux....
» Connaissance de la Iégislation concernant les soins aux mineurs.

» Connaissance de la notion de « cadre thérapeutique ».

» Connaissance du réseau partenarial

» Connaissance et respect du code de déontologie infirmiére

FORMATIONS/QUALIFICATIONS REQUISES
Dipldme d’Etat infirmier en soins généraux ou psychiatrique.

Inscription au conseil de 'ordre infirmier

Expérience requise en psychiatrie de I'enfant et de 'adolescent

PARTICULARITE DU POSTE

- Gérer 'imprévu, assurer une activité variée dans une méme journée de travail : liaison, consultation
en binbme, ou thérapie de groupes.

- Mobilité physique sollicitée au sein d’'une méme journée : déplacements dans la journée (au sein du
CHP, sur le territoire, vers les partenaires)

- Disponibilité a travailler en soirée (jusque 19h) afin de s’adapter au rythme et a I'intégration des
jeunes en milieu scolaire et au besoin des familles.
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