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DAC / UTTEP / CPTS
une organisation
spécifigue

Pour faciliter le développement de I'ETP de
proximite

Catherine PEYROT, Responsable de I @T’ﬁep47
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UTTEP hors les murs d’un CH
Une organisation spécifique

~ @L’ﬁ47 UTTEP territorial et transversal intégré dans la
e et e Batient méme structure que le DAC 47

@ Structuration spécifique avec une instance de pilotage a la fois ville et hopital en lien ARQ
Directions des établissements sanitaires

I:> Représentant des CPTS
I:> URPS Médecins, infirmiers, pharmaciens, kinés, ....
I:> Représentants des patients

) CPAM - MSA

@ Etune structuration opérationnelle

Appui aux Structures Intégration Groupe de
« Interlocuteur uniaue de médicales « ville », travail CLS, CLSM,
’ ’ E e ] mais aussi social , SISM, CPTS, de
I'ARS pour 'ETP { 4? 1S ' o€
L L . ) médico-social pour chaque territoire de
e Animation de territoire UNITE TERRITORIALE & TRANSVERSALE , . e
d’Education Thérapeutique du Patient dEVE|Opper ETP prOXImIte
* Appui/Accompagnement L. DU LOT-ET-GARONNE >
* Coordination
e Communication P 0 i m
* Formation I | ! Développement des projets
* Recherche et Pole ETP dans chacun des

o d’ETP de proximité

développement 5 établissements sanitaires



Dispositif d’Appui a la Coordination
des parcours complexes

-~ DANS CHAQUE TERRITOIRE, LE DAC EST -----.
LE REGROUPEMENT DE :

DAC - échelon départemental
Interviennent quel que soit I'age, la pathologie ou
le handicap de la personne

Facilitent son parcours de santé - favorisent sa vie a

3 domicile. l
www.solidarites-sante.gouv.fr/dac Lo® -’ d ‘

Intégration de I’'UTTEPsur le 47
information - Orientation

] [ ]

Partenaires incontournables des CPTS Appui aux professionnels

Population

—

(évaluation, coordination, partage

. d’information, vigilance...).

Gouvernance intégrant les
partenaires médicaux, sociaux et médicosociaux
du département.



Un vecteur de développement de
I’ETP de proximiteé

_ ez

Dispositifd’appui UI\I.ITE TE!?RITOR'IALE&.TRANSVERiALE
4 la coordination des e CPTS
parcours mmp’exes (Q territoriales de santé C>
DAC y — q “e‘ {i?\. o
O e i@ L O
| i S W
Intervient quel que soit I'age, la _+— ; _ i
pathologie ou le handicap de la Reperage> l( j Intégration de 'UTTEP 47_
personne (‘ dans les groupes de travail

Projets « Prévention »
dans lesquels les
professionnels ne

Role d’information et Information grand public de ce

d’orientation auprés de la| pu’est 'ETP et orientation vers les
programmes ( UTTEP — Memo ETP)

population | penseraient pas d'emblée
P al’ETP

Réle d’Appui aux Information

professionnels sur 'ETP du DAC et CPTS facilitent

[——1_departement I'intégration de 'ETP

Projets départemenmc = ETP (porteur de 'UTTEP 47)

, o dans le projet de santé
= Repérage des fragilités (ICOPE)

du territoire et dans les

parcours de soin




Un exemple: La CPTS du Grand Agenais
CPTS

Communavutés professionnelles
territoriales de santé

t"‘
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Projet de santé:
Santé Mentale

Par I'intermédiaire du DAC intégration de 'UTTEP 47 « au bon
moment » dans les groupes de travail de la CPTS

Participation de 'UTTEP 47 dans |'écriture des fiches actions
« Parcours éducatif en santé mentale, prévention primaire

Projet « Prévention PRIMAIRE en santé mentale « dans lequel les
professionnels ne pensaient pas d’emblée a 'ETP




Un exemple: La CPTS du Grand Agenais

C PTS Exemple d’une des fiches et quelques actions proposées
Communautés professionnelles
territoriales de santé
' | Objectif

¢ ‘
Developper les compétences des professionnels de la CPTS afin qu'ils puissent
repérer de fagon précoce la souffrance psychique et orienter les personnes vers
des ressources existantes locales ou nationales

sensibilisation/formation/webinaires sur la santé

mentale afin de permettre le repérage
Repérage pour la souffrance psychique mais
aussi repérage pour 'ETP

Réunions et communication de ITUTTEP 47 auprés
des professionnels de la CPTS pour savoir quand
rediriger vers I' ETP et vers quels programmes

Les programmes en lien avec le projet de
santé sont la porte d’entrée pour sensibiliser
les professionnels et aussi délocaliser
d’autres programmmes => nouveaux
programmes des CH sont construits pour étre
déclinés hors les murs
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Conclusion

LUTTEP, en proximité des dispositifs de coordination des
parcours de soins, permet d'améliorer la visibilité et la
compréhension de I'ETP.

La collaboration entre DAC, UTTEP et CPTS est essentielle pour
inscrire 'ETP dans les parcours de soins
et en proximité des bassins de vie des personnes qui ont le plus
besoin de I'ETP.

ﬁ vous remercie de volre allenlion
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