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Comment a été créé ETP A DOM 86?

Malades chroniques Soin  souvent initié 

à  l’hôpital
Identification 

des besoins en santé L’ ÉCOUTE

En lien avec                                                                                     Des ateliers
les acteurs du soin                                                            pour répondre aux 

besoins

Rendre le patient acteur de sa santé        Mieux vivre avec la maladie chronique

L’éducation
thérapeutique

CONSTAT:  pour les patients qui ne peuvent se déplacer, le soin s’arrête



Une soixantaine   
professionnels

3 programmes 
d’éducation thérapeutique

à domicile 

✓ Département de la Vienne
• Programme polypathologique enfant et 

adulte
• Programme pédiatrique asthme /

Apnée du sommeil

✓ Département des Deux-Sèvres
• Programme polypathologiqueà domicile 

et en ambulatoire

-Professionnels de santé
-Autres professionnels
-Patients ressource
-Partenariats associations de 
patients

2 départements
-86
-79
En cours de développement 
national





Ce sont les patients qui le disent…….

« Mon mari était inquiet 
pour moi et ne comprenait 
pas ce qu’il m’arrivait. Il ne 
dormait plus et  s’épuisait 
Nous avons fait les ateliers 
ensemble à la maison. Il a 

retrouvé son sommeil et sa 
sérénité, il peut mieux 

m’aider »   
Andrée

« Une équipe 
professionnelle, qui 
prend le temps de 

nous écouter et nous 
accompagne  pour 

retrouver la forme et 
le moral ! »

Catherine

« Ce n’est plus ma 
maladie qui gère ma 

vie, maintenant grâce 
aux ateliers , je profite 

de la vie avec ma 
maladie ! »

Daniel

« Un grand merci à toute 
l’équipe: grâce à l’activité 

physique, je me suis 
soulagé de quelques 
maux et libéré mes 
pensées négatives »

Marius



L’ETP A DOMICILE est reconnue  par

la Société  d’Éducation Thérapeutique  
Européenne ( LA SETE)
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Notre équipe,

-Médecins
- Infimier(e)s
- Kinésithérapeute
- Ergothérapeutes 
- Pédicure podologue
- Diététiciennes
- Enseignants en Activité Physique Adaptée,
- Sophrologues
- Art-thérapeutes
- Hypnothérapeutes,
- Réflexologues plantaires
- Patients ressources



Nos autres services gratuits

- L’aide médico-administrative à domicile:

* Prendre vos rendez-vous médicaux
*Classer vos papiers médicaux
*  Aide au remplissage et envoi des dossiers de demandes d’aides 
( APA, ANAH, MMDPH …)

- La Pause des Aidants             

Le samedi matin une fois par mois de 10h à 12 heures
Animées par la sophrologue, l’art-thérapeute, ou l’hypnothérapeute



Nos partenaires,
Nos 

événements,

ARS Nouvelle Aquitaine ….



MERCI

Pour échanger , contactez-nous:

etpadom86@gmail.com

06.11.48.59.27
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