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L' Education Thérapeutique du
patient en Dordogne

Bienvenue a cette journée dédiée a I'Education Thérapeutique du Patient
(ETP) en Dordogne. Nous aborderons les compétences des patients, I'ETP de
proximité et les nouveaux outils pour améliorer la prise en charge des

patients atteints de maladies chroniques.
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L'Importance de I'ETP

Autonomie

Il L'ETP permet aux patients de mieux gérer leur maladie.

Adhésion au Traitement

2
Les patients adhérent davantage a leur traitement.
" Qualité de Vie
L'ETP améliore la qualité de vie des patients.
A Reduction des complications
L'ETP permet de réduire les complications.
: Réduction des Hospitalisations

L'ETP contribue a réduire les hospitalisations.

En 2022, 13,8 millions de personnes bénéficiaient du dispositif des ALD pour 17,6 millions
daffections reconnues. Elles représentaient 20,1 % de la population.
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L'ETP en Dordogne: Un Etat des Lieux

26 Programmes ETP 1626 Patients Bénéficiaires

En 2024, Un total de 1626 patients ont requ un accompagnement

En 2025, 12 structures en Dordogne proposent 26 programmes personnalisé dans le cadre de ces programmes.

d'Education Thérapeutique du Patient.
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Nombre de patients de Dordogne en ALD et nombre de
prise en charge/incidence 2023
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ALD en Dordogne (2023): 123 300 patients Prise en charge ETP de Dordogne: 1660 (15.54%)
1 598 867 en NA (7.71%) Incidence ALD (2023): 10 685 patients
17 302 951 en France (0.71%) Prise en charge ETP de NA : 53 884 (37.02%)

Incidence ALD (2023): 145 548 patients



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

En
REPUBLIQUE

zﬁ:NCAISE @ D Agence Régionale de Sante
Fgalité Nouvelle Aquitaine

Frateruité

Créationde I'UTTEP 24

1 Création

Le Centre Hospitalier de
Périgueux a créé |'unité

territoriale UTTEP 24 en
2024.

3 Objectif
L'UTTEP 24 vise a élargir la
coordination de I'ETP aux

programmes de Dordogne
hors GHT.

Soutien

L'ARS apporte son soutien a
cette initiative importante.

Pilotage et Missions de
I'UTTEP 24

Dr Delavaud pilote cette
nouvelle dynamique pour
I'ETP en Dordogne.
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Vers une ETP plus Efficace

Merci pour votre participation a cette journée consacrée a I'Education
Thérapeutique du Patient (ETP) en Dordogne. Nous croyons que votre
engagement continu, soutenu par 'UTTEP24, contribuera a améliorer I'acces

a I'ETP pour tous les patients.
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Role de 'UTTEP

( ":| Soutien, accompagnement, coordination et harmonisation de 'implantation locale de 'ETP

| |Interlocuteur privilégié de tous les acteurs de santé du territoire en matiére d'ETP
s

( | Développer I'accessibilité des patients et de leur entourage a I'ETP
1

[: :] Developper la collaboration des acteurs de santé impliqués en ETP

T

.f: :] Valoriser et communiguer sur les programmes existants d'ETP

P

nf: :] Poursuivre le developpement et/ou 'harmonisation de la formation et I'analyse de pratiqgues en ETP
—

| |Développerla recherche en ETP
—

-
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Notre journée :
Quelgques mots de présentation



L’ETP aujourd’hui

L'ETP est a la rencontre de la médecine, la pédagogie, la psychologie, la
sociologie, la philosophie du soin, l'art... et de la technologie

- L'ETP est une valeur sire, un point d’ancrage pour explorer et comprendre
les nouvelles pratiques

- Le numérique constitue une opportunité, plus qu’'une complexité, une
passerelle pour le développement de 'ETP

- |l est important d’'investir ce champ de recherche, comme vecteur de 'ETP

- L’ETP de proximité afin de permettre aux patients qui en ont besoin de
participer a I'élaboration de leur autonomie, combine des pratiques
innovantes ou le numérique peut étre contributif



Et I'lA qui fascine et inquiéete

- Que fera le patient du texte obtenu sur Chat GPT, méme s'il signale qu'il
n’est pas medecin :

- Discutera t'il des réponses obtenues avec son médecin traitant ?
- L’IA deviendra t'elle son principal interlocuteur ?

- Sera-t-il une concurrence pour les programmes d’'ETP ?

- Acceptera t'il de participer a un programme d’'ETP ?

- Devrons nous associer a notre pédagogie l'usage de Chat GPT ?



Notre journée

- Elle va permettre de mettre des réponses a ces questions et d’échanger avec
des experts de ces domaines qui viennent de Paris, Limoges, Bordeaux,
Poitiers, Agen, Angouléme, Dordogne

- Elle va vous permettre de comprendre I'environnement permettant de batir de
programmes de nouvelles générations

- Elle permettra de réfléchir au futur de 'ETP

- Merci a ’ARS pour son appui
- Merci aux intervenants, avec une mention particuliere au Pr GAGNAYRE

- Merci aux organisateurs de la journée : La direction générale du CH de
Périgueux, des services de formation de Sarlat et Périgueux, de la
communication, des services techniques et de restauration du CH de
Périgueux,

- Merci a la mairie de Périgueux
- Merci a vous tous qui participez a cette journée




	������������������                                         Journée ETP de Dordogne��                                                    13 février 2025��                                                                Gilles Bugeat – IDE conseiller technique ARS 24�                                                                Dr JM Delavaud – UTTEP24�                                                                A Ubeda – cadre de santé UTTEP24
	Diapositive numéro 2
	Diapositive numéro 3
	Diapositive numéro 4
	Diapositive numéro 5
	Diapositive numéro 6
	Diapositive numéro 7
	Diapositive numéro 8
	Diapositive numéro 9
	Diapositive numéro 10
	Diapositive numéro 11
	Diapositive numéro 12
	Diapositive numéro 13
	L’ETP aujourd’hui 
	Et l’IA qui fascine et inquiète
	Notre journée

