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Sarlat

Une résidence pleine
de lumiere et de vie

SANTE Le nouvel
établissement

poUr personnes agées
dépendantes
(Ehpad) accueille

ses pensionnaires
aujourd'hui

vant ce soir; les 60 résidents
A du service gériatrique de

I'hdpital de Sarlat auront vé-
cuune véritable révolution. lis quit-
tent aujourd'hui« le 3* étagen pour
intégrer des bitiments entidre-
mentneufs et congus 3 leur inten-
don : la résidence Jean-Leclaire,
Avant d'étre occupé par ses pen-
slonnalreslégitimes, ce nouvel éta-
blissement d'hébergement pour
personnes dgées dépendantes (Eh-
pad), ouvraitses portes, samedi, au
public. De nombreuses familles
mais aussides personnelsde 'hépi-
tal (soignants ou autres) ont suivi
avec intérétles visites guidées, pour
découvrir des espaces totalement
inédits.

Chambres individuelles avec
salle d'eau de 19 my’ (quatre sont
communicantes pour les couples
etquatre mesurent 20 m? pourac-
cueillirdes personnes chases)et bé
néficient de vue sur l'extérieur, la
nature et des brisesoleil. Ony dé-
couvredes coulolrs baignés pardes
puitsdelumiére naturelle (skydo-
mes), des salons cosy, une salle de
restaurant (et non réfectoire) aux
couleurs conviviales etune grande
baie vitrée, du mobilier tout juste
sorti des cartons de [ivraison et une
Jjonctiondirecteavec'hoplal :tout
est en place pour que les lfeux
solentle plus confortableetle plus
convivial possible,

Uneintimité préservéa
«Pour nos résidents, ce déménage-
ment représente un peu de stress

Ledirecteurdela fllizre gériatrique du centre nspltaller. Jullen Mouret (4 gauche), animalt

samed| matin des visites guldées lors des portes ouvertes du nouvel &tablissement. sorot e

bien sGr. Mais ils ont suivi de prés
I'avancement des travaux et cer-
tains sontvraiment excités a l'idée
de pouvoir profiter ici d'une vraie
intimité, explique Karine Grigolet-
to, P'une des infirmiéres du service
gériatrique. Jusqu'a présent, ils ne
disposaient que de chambre 3
deuy, trals, volre quatre lits. Autre
avantage de taille : les extérieurs
avec un grand périmatre de mar-
che (I'établissernent est de plain-
pied) et la possibilité de créer des
jardins, C'est important pour des
personnes quiviennent en grande
majorité dumonde agricole. »
Sur ces points, la résidence
rompt trésagréablementavecl'en-
vironnement du 3* étage, que cha-
cuns'accordea qualifier« d'archai-
que .« Pour nous aussi, les choses

vontchanger, poursuit'infirmiére.
Laconception des liewy, les espaces
quinoussontréservés avecune or-
ganisation ergonomiqueoptimale
etdesainésde faitplus sereins vont
améliorer la qualité de la prise en
charge etle temps que nous avons
aconsacrer  chacun. »

Décoetanimation

1l reste maintenant A faire vivre cet
universqui conservealademande
desrésidents les noms de ces deux
unités :La Boétie et Montaigne (uni-
té sécurisée pour les personnes at-
teintes d'Alzheimer). 1a décoration
feral'objetde consultations collec-
tives, mais chaque penslonnaire
peut personnaliser sa chambre
dans lalimite du raisonnable et des
normes de sécurité.

Coté dynamique, la structureva
pouvoir maintenants'ouvrirsurle
monde en favorisant les échanges
humains. Construire un véritable
projet culturel et pérenniser les
liens sociaux : des misslons qut in-
combent a l'animateur qui pren-
dra ses fonctionsle1* novembre.

«On réfiéchira ensemble & tout
cecl,annonce julien Mouret, direc-
teur chargé de la filidre gériatrique
et également de la résidence du
Plantier. Mais I'intérét pour ce nou-
velétablissement est déja trés mar-
qué. Laliste d'attente pouryentrer
vaobligatoirement s'allonger...n

Logique, la résidence [ean-Le-
claireetle3* étage offrentle méme
contraste quele jour etla nuit, pour
laméme capacité d'accueil, 60 lits.
Titla Carrizey-Jasick



